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CHALLANS

au Lycée Francois Truffaut de Challans T

Année scolaire 2025/2026

Obijectif Général

Celui-ci est double :

Projet scolaire pour les jeunes de 15 a 17 ans poursuivant leur scolarité dans les filieres menant au
baccalauréat général ou technologique.

Projet sportif pour de jeunes joueurs montrant de bonnes dispositions pour la pratique du football, se situant a
un niveau régional ou national et désireux d’acquérir une formation plus spécifique de I'activité.

La conduite de ces 2 projets paralléles suppose une grande motivation et un engagement de la part des éléves
concernés : la finalité de la formation étant I'’épanouissement d’une personnalité autant intellectuelle (scolaire) que
sportive (football).

Les séquences d’enseignement scolaire et sportif sont organisées pour faciliter les apprentissages et la
récupération propre a toutes pratiques sportives de bon niveau. Elles tiennent compte également des contraintes
d’emploi du temps spécifique a chaque filiere.

Les acquisitions techniques, athlétiques, tactiques mais aussi mentales et sociales ne seront effectives qu’avec
une dose minimale de répétition ! 2 séances par semaine sont programmées dans le cadre du Péle Football
Performance et s’ajoute aux 3 séances club hebdomadaires.

Historique :

En Septembre 2011 nous avons ouvert un pdle régional d’Excellence Football au college Charles Milcendeau de
Challans permettant a de jeunes collégiens de la 6™ & la 3°™ de combiner leur cursus scolaire classique avec un projet
footballistique.

Le trés bon fonctionnement de cette structure nous a amené a chercher des solutions pour permettre aux
lycéens du secteur Challans de pouvoir poursuivre ce double projet scolaire et sportif et ainsi éviter de partir loin du
domicile familial. Nous sommes trés heureux de vous proposer ce Péle Football Performance au Lycée Frangois Truffaut
de Challans qui doit permettre a chaque éléve de s’épanouir dans tous les domaines.

Nous remercions tres sincerement le lycée Francois Truffaut et son proviseur Mr Thibaud pour la confiance
gu’ils nous témoignent et comptons sur I’'engagement et I'exemplarité de tous les éleves de cette structure pour
pérenniser ce projet ambitieux !
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Dossier de candidature

RENSEIGNEMENTS SUR LE CANDIDAT

Nom :

Prénom :

Date et lieu de naissance :

Adresse compléte :

Code postal : Lieu:

N°detel : Portable: Fixe :

Souhaite entrer en classe de 2"* au Lycée Francois Truffaut de Challans.

\o~
Fohncss
Club :
Catégorie : N° de licence FFF :
Niveau de pratique :  départemental / Régional  / National

Combien de séances d’entrainements avez-vous actuellement par semaine ? :

Poste(s) : cocher 2 postes préférentiels ci-dessous (sauf pour les gardiens de but)

O
Gardien
O O

Défenseur droit Défenseur axial Défenseur gauche

O
O (]
Milieu défensif

O
- Milieu offensif -

Attaquant droit - Attaquant gauche

Avant- centre
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CHALLANS

Dossier Scolaire -«

Nom et prénom du candidat :

Néle: / / a
Adresse :
Code postal : Ville :

Portable du candidat :

Email du candidat : @

Portable des parents :

Email des parents : @

Profession du pére :

Profession de la meére :

Situation familiale des parents :

Régime souhaité : Internat / Externat / Demi-pensionnaire

Joindre obligatoirement les copies des bulletins scolaires du 1°" et 2°™ trimestre de 3°™.

Avis du professeur principal Avis du chef d’établissement

Signature : Signature :




Regolement Interieur du Pole Football Performance au Lycée
Truffaut de Challans :

Les éléves entrant au Pole Football Performance s’engagent a :

> Participer a I’association sportive pour la discipline football afin de représenter le Lycee.

> Accepter ’aménagement horaire des séances de football en fonction des périodes de I’année
(ex : suppression de certaines séances si fatigue, si cross le mercredi suivant, si mauvais résultats
scolaires, si comportement inadapté, etc.)

> Respecter les décisions prises par les équipes pédagogiques en concertation avec le responsable
du pdle.
> Véhiculer une image positive de 1’établissement scolaire en toutes circonstances et a se

comporter de fagon exemplaire au sein du Lycée.

> Etre licencié au FC Challans 85.

> Payer la somme de 500€ pour I’année scolaire 2025/2026 comprenant les frais d’enseignement
du football et d’équipements. (Possibilité de payer en 3 Chéques de 175€/175€/150€ a I’ordre du FC
Challans 85 > les 3 cheques seront encaissés en Juillet/Septembre/Octobre)

Le responsable du Pole Football Performance s’engage a :

> Travailler en concertation étroite et régulicre avec 1’équipe pédagogique du Lycée Frangois
Truffaut et ce dans I’intérét supérieur des éleves et se tenir informé de leurs résultats scolaires afin
d’envisager des aménagements si nécessaire.

> Favoriser et obliger les €leves a participer aux différentes manifestations sportives permettant de
mettre en valeur 1’établissement scolaire.

> Mettre 1’¢leve dans les meilleures conditions afin de privilégier prioritairement le versant
scolaire !

> Ne pas travailler spécifiquement sur le plan athlétique dans le cadre des séances de football mais
a mettre I’accent sur les aspects techniques, tactiques et mentaux.

Pour le Lycée, le proviseur Pour le Pole Football Performance,

Lu et approuvé, l'éleve Le responsable légal,
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Dossier Football =

(A faire remplir par I'éducateur du candidat)

Nom et prénom du candidat :

Né¢ le : / / a
Adresse :
Code postal : Ville :
Club actuel : Département :
Licence n”: Catégorie :
Avis de I'éducateur du club : Mr —
Portable :
Trés bien Moyen Insuffisant

Niveau Technique

Niveau Tactique

Niveau Athlétique

Valeurs mentales

Assiduité aux
entrainements

Observations complémentaires

Signature :
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Informations sur le fonctionnement du Pole Football Performance

Lycée Francois Truffaut Challans
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Le Club :

o . s 1ae - ”a . ., .

“Les candidats ont 'obligation d’étre licenciés ou de signer au Football Club Challans 85
pour ntégrer le Pole Football Performance. C’est une condition impérative ! En cas de non
respect de cette obligation, le candidat ne pourra pas étre retenu au concours d’entrée.

Les entrainements :

@ Le directeur technique établit la planification et la programmation de I’entrainement.

@ L’encadrement technique peut adapter cette programmation en fonction des besoins
individuels et de I'évolution du (ou des) groupe (s).

& Lappartenance au Pole Football Performance impose aux joueurs 'obligation de

participer aux entrainements programmés. Cependant, en accord avec 'encadrement

technique et I'équipe pédagogique du Lycée Truffaut, une adaptation est possible.

L

D

2 entrainements sont fixés pour une durée d’1h05 environ/séance.

)

a3 ¢

Le joueur, éleve du Pole Football Performance a pour obligation de s’entrainer

également avec le FC Challans 85 2 a 3 fois / semaine.

[.e Suivi médical :

A .. . . . . . . 5,
& 1 visite médicale annuelle (janvier/février) est recommandée afin de vérifier Pétat de
santé de tous les éleves du Pole. 1 kinésithérapeute, 1 podologue et 1 ostéopathe sont a

disposition en cas de besoin.

Les installations sportives :

Ky : : A b 1
¥ Les entrainements se déroulent au complexe sportif de la Cailletiere a Challans (terrain

herbé) Les éleves se déplacent a pied accompagnés de leur éducateur.



[’équipement individuel :

A . - . L, . . , . .
& [équipement fourni est la propriété de chaque joueur qui a 'obligation de le porter
lors de chaque séance d’entrainement. Il comprend :

> 1 ballon de compétition (propriété du Pole Football Performance)
> 2 paires de chaussettes

> 2 shorts

> 2 maillots

Chaque joueur doit se munir d’une paire de chaussures de foot (crampons moulés et vissés),
d’une paire de tennis (futsal), d’'une paire de protege-tibias (obligatoire pendant I'entrainement) et

d’ 156
une gourde personnalisée.

Le recrutement :

GRS . . . . .
& Les candidats doivent remplir le dossier de candidature et le renvoyer au Football club

Challans 85, 2 rue Alice Milhat, 85300 Challans.

A , . . :
“* A réception de ce dossier de candidature le FC Challans 85 vous enverra une

convocation pour le concours d’entrée fixé au Mercredi 28 Mai 2025. La date limite de retour du
dossier complet est fixée au Mercredi 14 Mai 2025 dernier délai. Vous devez impérativement

fournir et signer tous les documents demandés SVP.

P . i ; . . L.
“* A I'1ssue de ce concours d’entrée football et de I’étude du dossier scolaire, la décision

vous sera notifiée dans la 2eme quinzaine de Juin.

L’attitude et le comportement de I’éleve en classe et dans ’établissement sont des

parametres primordiaux dans le recrutement.

e

& Le Pole Football Performance peut accuelllir 8 a 10 éléves en seconde pour cette année
scolaire 2025/2026. La priorité est donnée aux candidats dont le lycée de secteur est le lycée
Francois Truffaut de Challans mais 1l est possible de demander une dérogation pour les autres.
C’est 'mspection académique qui décide « i fine » de I'autorisation ou non.

. A0 , . . . . ..
Lecout:  * Année scolaire (hors internat ou demi-pension) > 500 € comprenant les frais

d’enseignement du football et d’équipements. (Cheéque a I'ordre du FC Challans 85).



‘Nﬁ Dossier médical P.F.P x:*

e’

Lycée Francois Truffaut Challans

Certificat de non contre-indication a la pratique du football

\/

N

Je soussigné docteur :

Certifie avoir examiné ce jour :

et qu’ll (elle) ne présente cliniquement aucune contre-indication a la pratique du football dans le
cadre du Pole Football Performance du Lycée Francois Truffaut de Challans. (2 séances

hebdomadaires dans le cadre de cette structure).

Date :

Signature et cachet du médecin :




